Rao social: Catalunya School Services S.L. Avgda. del Paral-lel, 180, Escala A Entresol 4a. 08015 Barcelona NIF B-65553679

.1 931.870.335 Fax: 931.870.336 Email: clients@cat-school.cat

RSIPAC: 26.06822/CAT Reaistre RGSEAA: 26.12814/ B. Tel

Proveidors de

Solucions

School

N
|

Catalunya School Services, s.I.
Avgda. Paral-lel, 180, escala A

entresol 4a - 08015 Barcelona
Tel: 931.870.335
Fax: 931.870.336

SERVICES clients@cat-school.cat
NIF B 65553679
| MAIG DINARS (MENU SENSE PROTEINA DE VACA)|
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
1 2 3 4
ARROS ECOLOGIC BULLIT | CIGRONS AMB BLEDES | SOPADE E%ELL’J*SSTRE AMB
AMB SALSA DE TOMAQUET (bullits amb sofregit) ) -
(pollastre, fideus i verdures)
FESTA LLUG A LA PLANXA AMB ALL I|LLOM DE PORC A LA PLANXA HAMBURGUESA DE
JULIVERT | ENCIAM, AMB ENCIAM, TOMAQUET | | POLLASTRE AMB MOSSETS
PASTANAGA | BLAT COGOMBRE DE PATATA
IOGURT DE SOJA FRUITA ECOLOGICA FRUITA DEL TEMPS
7 8 9 10 11
MONGETA VERDA AMB ESPAGUETIS ECOLOGICS | CREMA DE CARBASSO AMB | PAELLA MIXTA AMB ARROS | LLENTIES ESTOFADES

PATATA BULLIDA

CONTRACUIXA DE
POLLASTRE ARREBOSSADA
AMB ENCIAM, PASTANAGA |

OLIVES

FRUITA ECOLOGICA

AMB TOMAQUET

MARLI (peix blau) A LA
PLANXA AMB ALL | JULIVERT
| ENCIAM, REMOLATXA |
BLAT

FRUITA DEL TEMPS

PA FREGIT
(SENSE LLET NI FORMATGETS)

MANDONGUILLES D'AU
(SENSE LACTOSA) AMB
XAMPINYONS

FRUITA DEL TEMPS

ECOLOGIC
(amb sipia, pollastre i verdures)

LLONZA DE PORC A LA
PLANXA AMB SAMFAINA
(alberginia, carbasso i salsa de
tomaquet)

IOGURT DE SOJA

(amb sofregit i xorico sense
lactosa)

TRUITA A LA FRANCESA AMB
ENCIAM

FRUITA DEL TEMPS

14
OLLA DE CIGRONS A LA
CATALANA
(amb col, ceba, pastanaga,
pebrot verd i botifarra sense
lactosa)

LLUCET A LA PLANXA AMB

ENCIAM, PASTANAGA |
OLIVES

GELAT (SENSE LACTOSA)

15

BROQUIL AMB PATATA
BULLIDA

ESTOFAT DE GALL DINDI
AMB BOLETS

FRUITA DEL TEMPS

16

ARROS ECOLOGIC A LA
CUBANA
(amb salsa de tomaquet i ou
dur)

POLLASTRE ARREBOSSAT
AMB ENCIAM, API | BLAT

FRUITA DEL TEMPS

17
SOPA DE BROU CASOLA DE
POLLASTRE AMB GALETS
ECOLOGICS
(pollastre, galets ecologics i
verdures)

SALSITXES DE PORC (SENSE

LACTOSA) AMB PATATES
FREGIDES

FRUITA ECOLOGICA

18

JORNADA INTERNACIONAL
DEL MARROC

CUSCUS AMB VERDURES

BROQUETA MORUNA DE
GALL DINDI

DATILS | AVELLANES

21

MACARRONS A LA ITALIANA

(amb salsa de tomaquet, ceba,

carn picada d'au sense lactosa i
xampinyons)

CALAMARS ARREBOSSATS
AMB ENCIAM, COGOMBRE |
COL LLOMBARDA

FRUITA DEL TEMPS

22

BLEDES NATURALS |
PATATA BULLIDA

PERNILETS DE POLLASTRE
A LA PEPITORIA AMB OU
DUR | AMETLLES

FRUITA ECOLOGICA

23

ARROS ECOLOGIC A LA
MILANESA
(amb pernil, sense formatge)

TRUITA DE CARBASSO AMB
ENCIAM, PASTANAGA | BLAT

FRUITA DEL TEMPS

24

AMANIDA DE LLENTIES
ECOLOGIQUES
(amb tomaquet, tonyina i
pastanaga)

DAUS DE MERO ADOBATS
AMB ENCIAM, COGOMBRE |
TOMAQUET

IOGURT DE SOJA

25

PATATES ESTOFADES
(amb costella de porc i
verdures)

HAMBURGUESA DE
POLLASTRE AMB CARBASSO
A LA PLANXA

FRUITA DEL TEMPS

28

FESTA

29

REMENAT DE PATATES

LLUG A LA PLANXA AMB
TOMAQUET NATURAL

GELAT (SENSE LACTOSA)

30

AMANIDA DE CIGRONS
ECOLOGICS
(amb tomaquet, cogombre,
ceba i tonyina)

BOTIFARRA DE PORC (SENSE
LACTOSA) A LA PLANXA AMB
ENCIAM, SOJA | BLAT

FRUITA ECOLOGICA

31

MONGETA TENDRA AMB
PATATA

POLLASTRE ARREBOSSAT
CRUIXENT AMB AMANIDA
TRES SABORS
(amanida mezclum, tomaquet i
olives)

FRUITA DEL TEMPS
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DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
1 2 3 4
SOPA DE POLLASTRE AMB
ARROS ECOLOGIC BULLIT |  CIGRONS AMB BLEDES FIDEUS
AMB SALSA DE TOMAQUET (bullits amb sofregit) (pollastre, fideus sense gluten i
verdures)
FESTA LLUG A LA PLANXA AMB ALL I|LLOM DE PORC A LA PLANXA|HAMBURGUESA DE VEDELLA
JULIVERT | ENCIAM, AMB ENCIAM, TOMAQUET | (SENSE GLUTEN) AMB
PASTANAGA | BLAT COGOMBRE TOMAQUET AMANIT
PETIT SUISSE FRUITA ECOLOGICA FRUITA DEL TEMPS
7 8 9 10 11
MONGETA VERDA AMB | ESPAGUETIS (SENSE GLUTEN) PAELLA MIXTA LLENTIES ESTOFADES

PATATA BULLIDA

CONTRACUIXA DE
POLLASTRE ARREBOSSADA
(PA SENSE GLUTEN) AMB
ENCIAM, PASTANAGA |
OLIVES

FRUITA ECOLOGICA

A LA CARBONARA
(nata i bac6 sense gluten)

MARLI (peix blau) A LA
PLANXA AMB ALL | JULIVERT
| ENCIAM, REMOLATXA |
BLAT

FRUITA DEL TEMPS

CREMA DE CARBASSO

MANDONGUILLES DE
VEDELLA (SENSE GLUTEN) AMB
XAMPINYONS

FRUITA DEL TEMPS

(sipia, pollastre i verdures)

LLONZA DE PORC A LA
PLANXA AMB SAMFAINA
(alberginia, carbasso i salsa de
tomaquet)

IOGURT SOSTENIBLE

(sofregit i xorigo sense gluten)

TRUITA A LA FRANCESA AMB
FORMATGE | ENCIAM

FRUITA DEL TEMPS

14
OLLA DE CIGRONS A LA
CATALANA
(amb col, ceba, pastanaga,
pebrot verd i botifarra sense
gluten)

LLUCET A LA PLANXA AMB

ENCIAM, PASTANAGA |
OLIVES

GELAT (SENSE GLUTEN)

15

BROQUIL AMB PATATA
BULLIDA

ESTOFAT DE VEDELLA AMB
BOLETS
(FARINA SENSE GLUTEN)

FRUITA DEL TEMPS

16

ARROS ECOLOGIC A LA
CUBANA
(amb salsa de tomaquet i ou
dur)

POLLASTRE ARREBOSSAT
(PA SENSE GLUTEN) AMB
ENCIAM, API | BLAT

FRUITA DEL TEMPS

17

SOPA DE BROU CASOLA
AMB GALETS
(pollastre, galets sense gluten i
verdures)

SALSITXES DE PORC (SENSE
GLUTEN) AMB PATATES
FREGIDES (FREGIDES EN OLI A
PART)

FRUITA ECOLOGICA

18

JORNADA INTERNACIONAL
DEL MARROC

CUSCUS (SENSE GLUTEN) AMB
VERDURES

BROQUETA MORUNA DE
GALL DINDI

DATILS | AVELLANES

21
MACARRONS (SENSE GLUTEN)
A LA ITALIANA (amb

salsa de tomaquet, ceba, carn
picada de vedella sense gluten,
xampinyons i formatge ratllat)

CALAMARS ARREBOSSATS
(CASOLANS AMB FARINA SENSE
GLUTEN) AMB ENCIAM,
COGOMBRE | COL
LLOMBARDA

FRUITA DEL TEMPS

22

BLEDES NATURALS |
PATATA BULLIDA

PERNILETS DE POLLASTRE
A LA PEPITORIA AMB OU
DUR | AMETLLES
(FARINA SENSE GLUTEN)

FRUITA ECOLOGICA

23

ARROS A LA MILANESA
(amb pernil i formatge)

TRUITA DE CARBASSO AMB
ENCIAM, PASTANAGA | BLAT

FRUITA DEL TEMPS

24

AMANIDA DE LLENTIES
ECOLOGIQUES
(amb tomaquet, tonyina i
pastanaga)

DAUS DE MERO ADOBATS
AMB ENCIAM, COGOMBRE |
TOMAQUET
(farina sense gluten)

IOGURT SOSTENIBLE

25

PATATES ESTOFADES
(amb costella de porc i
verdures)

HAMBURGUESA DE VEDELLA]
(SENSE GLUTEN) AMB
CARBASSO A LA PLANXA

FRUITA DEL TEMPS

28

FESTA

29

REMENAT DE PATATES

LLUG A LA PLANXA AMB
TOMAQUET NATURAL

GELAT (SENSE GLUTEN)

30

AMANIDA DE CIGRONS
ECOLOGICS
(amb tomaquet, cogombre,
ceba i tonyina)

BOTIFARRA DE PORC (SENSE
GLUTEN) A LA PLANXA AMB
ENCIAM, SOJA | BLAT

FRUITA ECOLOGICA

31

MONGETA TENDRA AMB
PATATA

POLLASTRE ARREBOSSAT
(PA SENSE GLUTEN) AMB
AMANIDA TRES SABORS
(amanida mezclum, tomaquet i
olives)

FRUITA DEL TEMPS

Andrea Pallarols Linares

0‘ Miembro de la ACDN
(Asvociacié Catalana de Dietistes

s v\ i Nutricionistes)

3 cdn el nimero CAT00706




