
Aston School  
 
Extraescolars d’anglès a Sagrat Cor Sarrià 2023 – 2024. 
 
Aprendre un idioma a una edat primerenca és una valuosa inversió pel futur dels nostres 
alumnes. 
 
A més de suposar un impacte positiu en el seu desenvolupament cognitiu (en  memòria, atenció, 
solució de problemes, creativitat, etc.), millora sens dubte les perspectives a llarg termini i els 
permet connectar amb diferents cultures. 
 
En un món cada vegada més globalitzat i competitiu, l'anglès s'ha convertit en un idioma 
essencial per a tenir èxit en moltíssims camps. Aprendre anglès des d'una edat primerenca és 
una cosa fonamental que els proporcionarà habilitats i oportunitats per a avançar en la seva vida 
personal i professional. 
 
 
Per aquest motiu, i amb l'objectiu que els nens puguin cada any expressar-se millor en anglès, 
el col·legi del Sagrat Cor Sarrià ofereix classes extraescolars d'immersió completa a través 
de Aston School. 
 
Equip acadèmic i coordinació. 
 
Els professors són triats després d'un procés de selecció, estan qualificats en l'idioma i participen 
en seminaris periòdics per a rebre formació contínua, la qual cosa els permet estar al dia de les 
últimes novetats sobre l'aprenentatge de l'anglès i garantir així la millor preparació i bon 
ensenyament. 
 
A més, compten amb un ampli catàleg de recursos per a poder impartir les classes de manera 
eficaç i donar una formació avançada i de qualitat. 
 
La nostra workforce, els teachers 
 

 Nadius / bilingües qualificats que només impartiran en anglès 
 Creatius 
 Divertits i interactius 
 Originals (més enllà ́de l'ensenyament reglat) 
 Basen la seva transmissió de coneixement en audiovisuals que interessen a l'alumne 

(tailored made per a cada grup) 
 Treballant totes les competències de l'idioma en funció de l'edat de 

l'alumne: comprehension, listening, speaking, reading, vocabulary & grammar pills. 
 

 
Aston School, al costat de Sagrat Cor Sarrià, compta amb un equip de coordinació que, a més de 
donar suport al professorat, ofereix atenció a les famílies per a facilitar una comunicació oberta 
i directa amb ASTON. 
 
Metodologia i objetius 
 
En Aston School treballem amb una metodologia pròpia i contrastada al llarg dels anys: 
“Learning through emotions”. Es tracta de classes molt actives, dinàmiques i participatives, amb 



jocs i exemples de situacions reals (role plays), on els alumnes aprenen a expressar-se mentre 
van memoritzant i interioritzant, de manera natural, la llengua. 
 
Tot això tenint molt present el mètode Cambridge English, el qual permet un aprenentatge 
homogeni en les diferents competències de la llengua: Speaking, Writing, Reading, Grammar & 
Vocabulary, Use of English i Listening. 
 
 
Etapes educatives: 
 
Infantil: Es proposa un aprenentatge lúdic a través d'activitats: jocs, música, cançons, contes, 
representacions (role-*plays), … L'objectiu general és que els nens comencin a familiaritzar-se 
de manera natural i animada amb l'anglès, que comenci a conèixer les seves primeres paraules 
i expressions, treballant amb estructures molt simples, amb moltes rutines i repeticions. A 
aquestes edats els alumnes han de passar bona estona i, sobretot, tenir una bona primera 
experiència amb l'anglès. 
 
Primària: En els primers anys d'aquesta etapa es continua treballant amb el  
mètode Learning through emotions!, reforçant aquest aprenentatge actiu amb estructures 
bàsiques i objectius precisos: expressar-se, cantar, escriure, actuar, lletrejar, pronunciar, 
recordar i repetir. 
 
A mesura que avancen els cursos, els alumnes ja poden incorporar més vocabulari específic 
perquè ho han adquirit en el seu primer idioma; són capaços de parlar en futur, en passat i en 
condicional, practicar molt Speaking, Listening, Connecters, Writing, Spelling i  Pronunciation.  
 
 
ESO i Batxillerat: En aquests nivells d'ensenyament es treballa amb l'objectiu de fer natural 
l'idioma anglès com a mitjà de comunicació en l'ambient escolar. 
 
No sols es reforça el que s'estudia en cada classe, sinó que també s'expandeixen els continguts 
i es treballen a fons totes les competències de l'idioma: Listening, Speaking, Writing, Reading, 
Grammar and Vocabulary. 
 
Les classes són sempre: 
 
• dinàmiques 
• animades 
• amenes, divertides, aprenent l'anglès com una llengua viva 
• interactives 
• participatives 
• originals 
• en un ambient exclusiu en anglès 
• tailored made per cada grup 
 
 
ASTON SCHOOL 
 
El Grup Aston compta amb una tradició de 34 anys a Barcelona (1.989), la qual cosa el converteix 
en un dels primers agents dinamitzadors de l'aprenentatge de llengües a la ciutat. 
 
L'any 2.009 es va posar en marxa Aston School, una “smart school” situada en Passeig de 



Manuel Girona 63, amb metodologia pròpia, eficaç i compromesa amb la qualitat i el servei. 
 
Aston School és “Centre Preparador Autoritzat per als exàmens oficials de 
Cambridge English” per la Cambridge University, organització que any rere any ens renova la 
seva confiança, la qual cosa suposa una garantia de qualitat per a la formació dels nostres 
alumnes i és també un orgull per al nostre equip. 
 
Aston fa classes d'idiomes a particulars, organismes, col·legis i empreses, i són milers els 
alumnes que han passat per les nostres aules per a aprendre idiomes, la majoria d'ells acreditat 
el seu nivell a través de les certificacions dels exàmens oficials de Cambridge. 
 
En els últims anys més d'un 90% dels alumnes presentats als exàmens oficials de Cambridge a 
través de la school van aconseguir superar les proves de First Certificate, Advanced, 
i Proficiency. 


