
Aston School  
 
Extraescolares de inglés en Sagrat Cor Sarriá 2023 – 2024. 
 
Aprender un idioma a una edad temprana es una valiosa inversión para el futuro de los alumnos.  
 
Además de suponer un impacto positivo en su desarrollo cognitivo (en términos de memoria, 
atención, solución de problemas, creatividad, etc.), mejora sin duda las perspectivas a largo 
plazo y les permite conectar con diferentes culturas. 
 
En un mundo cada vez más globalizado y competitivo, el inglés se ha convertido en un idioma 
esencial para tener éxito en muchísimos campos. Aprender inglés desde una edad temprana es 
algo fundamental que les proporcionará habilidades y oportunidades para avanzar en su vida 
personal y profesional.  
 
 
Por este motivo, y con el objetivo de que los niños puedan cada año expresarse mejor en inglés, 
el colegio del Sagrat Cor Sarrià ofrece clases extraescolares de inmersión completa a través de 
Aston School. 
 
Equipo académico y coordinación. 
 
Aston School cuenta con un equipo académico especialista formado en la enseñanza de lenguas 
extranjeras y con experiencia en el mundo educativo.  
 
Los profesores son elegidos tras un riguroso proceso de selección, están cualificados en el 
idioma y participan en seminarios periódicos para recibir formación continua, lo que les permite 
estar al día de las últimas novedades sobre el aprendizaje del inglés y garantizar así la mejor 
preparación y buena enseñanza. 
 
Además, cuentan con un amplio catálogo de recursos para poder impartir las clases de forma 
eficaz y dar una formación avanzada y de calidad. 
 
Nuestra workforce, los teachers! 
 

 Nativos / bilingües cualificados que solo van a impartir en inglés  
 Creativos  
 Divertidos e interactivos  
 Originales (más allá ́de la enseñanza reglada)  
 Basan su transmisión de conocimiento en audiovisuales que interesan al alumno 

(tailored made para cada grupo)  
 Trabajando todas las competencias del idioma en función de la edad del alumno: 

comprehension, listening, speaking, reading, vocabulary & grammar pills.  
 
Aston School, junto a Sagrat Cor Sarrià, cuenta con un equipo de coordinación que, además de 
dar soporte al profesorado, ofrece atención a las familias para facilitar una comunicación abierta 
y directa con ASTON. 
 
Metodología y objetivos 
 
En Aston School trabajamos con una metodología propia y contrastada a lo largo de los años: 
“Learning through emotions”. Se trata de clases muy activas, dinámicas y participativas, con 



juegos y ejemplos de situaciones reales (role plays), donde los alumnos aprenden a expresarse 
mientras van memorizando e interiorizando, de forma natural, la lengua.  
 
Todo ello teniendo muy presente el método Cambridge English, el cual permite un aprendizaje 
homogéneo en las diferentes competencias de la lengua: Speaking, Writing, Reading, Grammar 
& Vocabulary, Use of English y Listening. 
 
Etapas educativas: 
 
Infantil: Se propone un aprendizaje lúdico a través de actividades: juegos, música, canciones, 
cuentos, representaciones (role-plays), … El objetivo general es que los niños empiecen a 
familiarizarse de forma natural y animada con el inglés, que empiece a conocer sus primeras 
palabras y expresiones, trabajando con estructuras muy simples, con muchas rutinas y 
repeticiones. A estas edades los alumnos deben pasar buen rato y, sobre todo, tener una buena 
primera experiencia con el inglés. 
 
Primaria: ¡En los primeros años de esta etapa se sigue trabajando con el método Learning 
through emotions!  reforzando este aprendizaje activo con estructuras básicas y objetivos 
precisos: expresarse, cantar, escribir, actuar, deletrear, pronunciar, recordar y repetir. 
 
A medida que avanzan los cursos, los alumnos ya pueden incorporar más vocabulario específico 
porque lo han adquirido en su primer idioma; son capaces de hablar en futuro, en pasado y en 
condicional, practicar mucho Speaking, Listening e ir interiorizando Connecters, Writing y 
Spelling, Pronunciation.  
 
 
ESO y Bachillerato: En estos niveles de enseñanza se trabaja con el objetivo de hacer natural el 
idioma inglés como medio de comunicación en el ambiente escolar. 
 
No sólo se refuerza lo que se estudia en cada clase, sino que también se expanden los contenidos 
y se trabajan a fondo todas las competencias del idioma: Listening, Speaking, Writing, Reading, 
Grammar and Vocabulary. 
 
Las clases son siempre: 
 

 dinámicas  
 animadas 
 amenas, divertidas - aprendiendo el inglés como una lengua viva 
 interactivas 
 participativas 
 originales 
 en un ambiente exclusivo en inglés 
 tailored made por cada grupo 

 
 
ASTON SCHOOL 
 
El Grupo Aston cuenta con una tradición de 34 años en Barcelona (1.989), lo que lo convierte en 
uno de los primeros agentes dinamizadores del aprendizaje de lenguas en la ciudad.  
 



En el año 2.009 se puso en marcha Aston School, una “smart school” situada en Passeig de 
Manuel Girona 63, con metodología propia, eficaz y comprometida con la calidad y el servicio.  
 
Aston School es “Centro Preparador Autorizado para los exámenes oficiales de Cambridge 
English” por la Cambridge University, organización que año tras año nos renueva su confianza, 
lo que supone una garantía de calidad para la formación de nuestros alumnos y es también un 
orgullo para nuestro equipo. 
 
Aston da clases de idiomas a particulares, organismos, colegios y empresas, y son miles los 
alumnos que han pasado por nuestras aulas para aprender idiomas, la mayoría de ellos 
acreditado su nivel a través de las certificaciones de los exámenes oficiales de Cambridge. 
 
En los últimos años más de un 90% de los alumnos presentados a los exámenes oficiales de 
Cambridge a través de la school consiguieron superar las pruebas de First Certificate, Advanced, 
y Proficiency. 
 
 


